
MNT 3  
 
Nervenreflextherapie am Fuß (NRT): 
Motorisches Nervensystem 
Zentralnervensystem / Vegetativum Kopfbereich 
Sympathicus / Parasympathicus  
 
Spezifische Muskel- und Nervenmassage: 
Nacken / Schulter – Arm 
  
Modifizierte Gelenkmobilisation: 
Brustwirbelsäule 
Grundbegriffe 
Untersuchung der Halswirbelsäule 
Arteria vertebralis u.a. 
Halswirbelsäule 
Grundbegriffe 
 
 
MNT 4  
 
Nervenreflextherapie am Fuß (NRT):       
Zentralnervensystem / Vegetativum 
Arterien-, Venen-, Lymphsystem 
Zentralnervensystem / Vegetativum 
Sympathicus / Parasympathicus 
Beckenbänder 
Uterale Bänder 
 
Modifizierte Gelenkmobilisation: 
HWS Sonderfälle 
Schulter / Arme  
LWS Sonderfälle 
 
Enthaltenes Kartenmaterial (NRT): 
Arterien-, Venen-, Lymphsystem 
 
 
MNT 5  
 
Nervenreflextherapie am Fuß (NRT):       
Vegetatives Nervensystem Abdomen / N. phrenicus  
 
Spezifische Muskel- und Nervenmassage: 
Brust / Bauch; Untere Extremitäten  
 
 
 
 

 

Modifizierte Gelenkmobilisation: 
BWS Sonderfälle 
Sternum / Zwerchfell / Rippengelenke / Clavikula 
Untere Extremitäten  
Hüften / Knie / Sprunggelenke  
 
 
MNT 6  
 
Nervenreflextherapie am Fuß (NRT):       
Zentralnervensystem / Hirnnerven 
Hirnnerven / Augen / Zähne 
Herzreizleitungssystem 
 
Spezifische Muskel- und Nervenmassage:     
Kopfnerven 
 
Modifizierte Gelenkmobilisation: 
HWS Sonderfälle / Kopfgelenke 
 
Enthaltenes Kartenmaterial (NRT): 
Zentralnervensystem / Hirnnerven 
 
 
Kursdauer       6 x 2 Tage Samstag und Sonntag 
 
 
Material           DIN A3 Karten  
                         Nervenreflextherapie am Fuß   
                         Umdruckmappe zu jedem Kurs 
 
 
Preise              Die Preise erfahren Sie auf unserer    
                         Homepage  
 
 
Abweichungen im Kursprogramm vorbehalten! 
 
 
Wiederholungskurse (MNT und NRT) 
 
Die Wiederholung eines Kurses ist zum Preis 
reduzierten Preis - ohne Kartenmaterial - NUR 
innerhalb von 3 Jahren nach der letzten Teilnahme 
möglich. 
Anmeldungen werden nicht nach zeitlichem Eingang 
bearbeitet, sondern nach Möglichkeit angefügt, wenn 
der Platz im Kurs ausreicht. 
 

 

INFORMATIONEN 
ZU UNSEREM REGULÄREN 

KURSANGEBOT 
 

 
 

Manuelle Neurotherapie nach Froneberg® 
und 

Nervenreflextherapie am Fuß nach Froneberg® 
 
 
Nervenreflextherapie am Fuß (NRT): 
 
- ist eine Behandlungsmethode die am und über das 
Nervensystem speziell mit Nervenreflexpunkten am 
Fuß therapiert. 
- ist eine Reflextherapie die reflektorisch über das 
periphere-, das zentrale- und das autonome- 
Nervensystem (PNS, ZNS, ANS) arbeitet. 
 
 
Manuelle Neurotherapie (MNT): 
 
- ist eine manuelle Behandlungstechnik die im 
Bewegungs- und Organsystem greift und diese mit der 
Nervenreflextherapie kombiniert. 
- ist eine Neurotherapie da auch sie reflektorisch über 
das periphere-, das zentrale- und das autonome- 
Nervensystem (PNS, ZNS, ANS) arbeitet. 
 
 



Nervenreflextherapie am Fuß  NRT 1    
 
Kursthemen  
Praxis und Theorie Motorisches Nervensystem 
einschließlich Muskulatur und Beckenbändern 
 
Praxis 
Aufteilung der Rückenmarksegemente auf das 
Fußskelett 
Arbeitstechnik - Handhaltung und Fingerstellung 
Punkte Plexus cervicalis bis sacralis beginnend mit 
den Punkten zu Rami dorsalis und ventralis, Nn. 
Intercostalis und den periheren Nerven 
Punkte zur Muskulatur und den Beckenbändern 
Behandlungsaufbau 
 
Theorie 
Entwicklung Körper - Fuß, Strahlengangprinzip, 
Technik, Andruckstärke; 
Schmerzparabel, unterschiedliches Verhalten der 
Reflexpunkte (Normal und Abweichend); 
Grundlagen zum motorischen Nervensystem; 
Behandlungskette von WS zum ZNS und bis zum 
Organ; 
Versorgung der Rückenmarksegmente-Segmente 
Plexus cervivalis bis sacralis; 
Muskulatur – Anatomie / Übertragung auf den Fuß 
Beckenbänder Anatomie / Funktion - Übertragung auf 
den Fuß; 
Behandlungsaufbau 
 
 
 
Aufbaukurs NRT 2     
 
Kursthemen 
Vegetatives Nervensystem 
einschließlich Hirnnerven; Arterien-, Venen- 
Lymphsystem (AVL) und Herzreizleitung 
 
Praxis 
Arbeitstechnik und Punkte zu den Ganglia cervivalis 
bis sacralis, incl. Vagus und Plexus pudendus; 
Medula oblongata, Pons, Thamalus; Cerebellum, 
Gyrus prae- / postcentralis, 
Hirnnerven, Auge, Ohr, Zähne 
Arterien-, Venen- Lymphsystem (AVL) 
Herzreizleitungssystem 

Theorie 
Grundlagen zu Sympathicus - Parasympathicus 
Aufbau vegetatives Nervensystem; Gamma - System; 
Schmerzverhalten und veget. Reaktionen 
Symp.- Parasymp. mit Verbindungen zur WS und 
Organen 
Grundlagen zu Med. obl.; Pons, Thamalus; 
Cerebellum, Gyrus prae- / postcentr., Vagus, Pl. 
pudendus 
Grundlagen zu Augen, Ohren, Zähnen, Hirnnerven (N. 
trigeminus, facialis, etc.) 
AVL – Andere Technik, Aufbau, Wirkung, Verbindung 
zum VNS 
Grundlagen zum Herzreizleitungssystem 
 
 
Kursdauer       2 x 2 Tage Samstag und Sonntag  
 
Material           DIN A3 Karten - 
                         Nervenreflextherapie am Fuß inkl.    
                         einer ausführlichen Scriptmappe zu   
                         jedem Kurs    
 
Preis                Die Preise erfahren Sie auf unserer    
                         Homepage 
 
 
Abweichungen im Kursprogramm vorbehalten! 

 
 
 
 
 
Die Kurse können nur in der vorgegebenen Folge 

besucht werden! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lehrstätte für Manuelle Neurotherapie und 
Nervenreflextherapie am Fuß nach W. Froneberg 
Büro: Alemannenstr. 6A            Fon 49 - (0) 24 31 / 7 66 99 
41812 Erkelenz, Deutschland   Fax 49 - (0) 24 31 / 77 22 8 
Internet:  www.mnt-nrt.de     E-Mail: info@mnt-nrt.de  
                www.mnt-nr.de   

Manuelle Neurotherapie MNT 1  
 
Nervenreflextherapie am Fuß (NRT):  
Einführung 
Strahlengang / Andruckrichtung 
Schmerzparabel / Arbeitstechnik 
Motorisches Nervensystem 
Rami dorsalis et ventralis 
Plexus Lumbalis  
 
Spezifische Muskel- und Nervenmassage: 
Einführung 
Technik / Richtung / Rythmus / Intensität 
Behandlung des Rückens 
Thorakal / Lumbal  
 
Enthaltenes Kartenmaterial (NRT): 
Motorisches Nervensystem +  Muskulatur 
 
 
 
MNT 2  
 
Nervenreflextherapie am Fuß (NRT):  
Wiederholung aus Kurs 1 
Motorisches Nervensystem 
Plexus sacralis 
Spezifizierung der Schmerzparabel Intensität und 
Dauer 
Zentralnervensystem / Vegetativum 
Grenzstrangganglien 
Beckenbänder 
Statische Bänder 
 
Spezifische Muskel- und Nervenmassage:      
Palpation der Belastungsspirale 
Praktische Umsetzung an der  Wirbelsäule 
  Modifizierte Gelenkmobilisation      
Wirbelsäulenkontrolle 
Technik; Fluchtgelenke Intensität 
Lendenwirbelsäule 
Grundbegriffe 
 
Enthaltenes Kartenmaterial (NRT): 
Zentralnervensystem / Vegetativum + Beckenbänder  
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